Essen
In einem Internetforum gibt es eine Diskussion zum Thema « Essen ».
Du findest hier dazu folgende Ausagen :

Anna : Zu Hause kochen meine Eltern
zu Abend und ich helfe ihnen gern. Wir
essen sehr gern Obst und Gemiise, um
fit zu bleiben. Gesund essen ist fiir uns

Felix : In der Mittagspause esse ich in der
Kantine. Ich esse nicht so gern Gemiise und
Fisch, aber ich esse gern Obst. Mein
Lieblingsessen ist Hahnchen mit Pommes !

sehr wichtig. Zum Abendbrot esse ich mit meinen Eltern
zusammen, wir essen Brot mit Aufschnitt
oder Kise.
Klaas : Zu Hause essen wir nur Mia : Ich esse nicht so gern Obst und
Fertigprodukte, denn meine Eltern haben Genmiise, ich esse lieber Déner oder
keine Zeit zu kochen, und ich habe auch Hamburger mit meinen Freunden in der
keine Lust dazu ! Wir essen gern Pizzas Stadt. Ich esse auch sehr gern Siif3igkeiten
oder Lasagnes. und Eis. Gesund essen ist bei mir nicht so
wichtig.... Hauptsache ist, dass es mir
schmeckt !

Schreibe einen Beitrag flir die Schiilerzeitung deiner Schule.
Bearbeite in deinem Beitrag die folgenden drei Punkte :
e @Gib alle vier Aussagen aus dem Internetforum mit eigenen Worten wieder.

e Kochst du gern zu Hause ? Was isst du gern oder nicht gern ?

st fiir dich gesund essen wichtig ?



