
Stark im Team?
Arbeitest du gerne mit anderen in der Gruppe zusammen? Teamfähigkeit ist in vielen Berufen ge-
wünscht. Hier kannst du dich testen.

Bewerte durch Ankreuzen folgende Aussagen:

Aussagen über die Stärke Teamfähigkeit So schätze ich mich ein

Vorträge fallen mir leichter, wenn ich sie zusammen mit einem/
einer Freund/in vorbereiten und vortragen kann.

Ja Nein

Für manche Probleme findet man nur gemeinsam eine gute  
Lösung.

Ja Nein

Bevor ich etwas vorschlage, höre ich erst zu, was die anderen 
dazu zu sagen haben.

Ja Nein

Nach einem Streit in der Clique gehe ich meist auf die anderen zu.
Ja Nein

Ich kann mich gut in andere hineinversetzen.
Ja Nein

Ich mache seit Jahren Mannschaftssport.
Ja Nein

Auswertung:
Du hast hauptsächlich „Ja“ angekreuzt? Dann bist 
du ein guter Teamplayer!

Du hast weniger als drei Mal „Ja“ angekreuzt. Über-
lege dir, ob du an deiner Teamfähigkeit arbeiten 
möchtest. Du kannst dir aber auch einen Beruf aus-
suchen, in dem eigenständiges Arbeiten wichtiger 
als Teamfähigkeit ist.

Teamfähigkeit im Video

Schaue dir auch die Videos „Stärken leicht 
erklärt – Teamfähigkeit“ und „Starke Azubis 
– Teamfähigkeit“ auf www.planet-beruf.de 
 an. Du findest sie in der Rubrik Videos.


